
Espace de Vie Sociale
5, Avenue 51ème Highland Division | 76460 Saint Valery-en-Caux

02 35 57 16 83 | evs@cote-albatre.com

.Parents.

Bienvenue
dans votre

Espace de Vie Sociale
 | Les Ateliers |

P r o g r a m m e
                Rentrée 2023

Adhésion obligatoire
pour participer aux activités

de l’EVS (validité 1 an) 

Adhésion individuelle :
6 € (8 € Hors CCCA)
Adhésion familliale :

10 € (13 € Hors CCCA)
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Atelier
Art Floral
L’art floral est l’art de créer des compositions à l’aide 
de fleurs, de feuilles, de fines herbes, d’herbes dé-
coratives ou d’autres matériaux végétaux.
> 10 pers. max
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| Mercredi 18 Octobre 
| Mercredi 13 Décembre
> de 14h à 16h30

Atelier
Couture Récup
Vous ne savez pas coudre ?  Peu importe. Ici, pas de 
patrons compliqués ni d’explications alambiquées. 
Les modèles proposés reposent presque tous sur 
des formes géométriques simples. > 10 pers. max

| Mercredi 27 Septembre 
| Mercredi 15 Novembre
> de 14h à 16h30

Atelier
Ecriture
L’atelier aura pour but de développer son imagina-
tion, sa créativité, son imaginaire, sa fantaisie afin 
d’écrire le début d’une «histoire». > 10 pers. max

| Vendredi 15 Septembre 
| Vendredi 20 Octobre
| Vendredi 24 Novembre
> de 10h à 12h

Atelier Cuisine
Anti Gaspi
Cuisiner un repas, donner des idées de recettes et 
astuces… Initier le changement dans les habitudes ali-
mentaires. Partager le repas sur place > 6 pers. max

Atelier Café Tricot
Papoter en tricotant ou tricoter en papotant !

| Vendredi 29 Septembre
| Vendredis 13 et 20 Octobre
| Vendredis 10/17/24 Nov.
| Vendredi 1er Décembre
> de 9h à 12h

Ateliers
Numériques
Aline, Conseillère Numérique saura vous ai-
der à surfer sur internet et à maîtriser les outils 
numériques ! > 8 pers. max

| Mardi 17 Octobre 
| Mardi 21 Novembre
> de 14h à 16h
| Vendredi 15 Décembre
> de 10h à 12h

| Mardi 26 Septembre 
| Mardi 17 Octobre
| Mardis 7 et 21 Novembre
| Mardi 19 Décembre
> de 9h30 à 13h

et bien d’autres moments à partager ! :
Les rendez-vous familles (parents/enfants) et la ludothèque itinérante font aussi escale à 
l’Espace de Vie Sociale. N’hésitez pas à vous renseigner !
Espace de Vie Sociale  •  02 35 57 16 83  •  evs@cote-albatre.com

 

Ateliers
GRATUITS                
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Maisons France Service
| Lundis 16 Oct. et 4  Déc.
> de 13h30 à 17h

Sorties
| Vendredi 20 Octobre
> Visite Centre d’Art Contemporain
MATMUT - 5 € / pers - 15 places

| Mercredi 20 Décembre
> Marché de Noël d’Amiens - 5 € / pers - 18 places


