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 Qu’est ce qu’un AVC ?
Un accident vasculaire cérébral est l’arrêt brutal de la circulation sanguine au niveau d’une partie
du cerveau. 
Les AVC peuvent être dus soit à un caillot dans une artère soit à une hémorragie, par lésions des
parois du vaisseau. 

 Quels sont les signes d’alerte d’un AVC ? 
Six signes doivent alerter : 

• faiblesse musculaire ou paralysie brutale touchant face, bras et jambe d’un même
côté du corps (hémiplégie) ; 

• perte de la sensibilité d'un bras, d'une jambe, de la face ou de tout le côté d'un
corps ; 

• difficulté soudaine à trouver les mots ou à les exprimer ; 
• trouble soudain de l'équilibre et de la marche ; 
• perte soudaine de la vision d'un œil ou vision trouble ; 
• maux de tête violents et intenses. 

Devant ces symptômes il faut appeler le centre 15 sans attendre.

 Que faire lorsque l’on suspecte un AVC ?
Un mot d’ordre : la rapidité. L’AVC est une URGENCE ABSOLUE

Si le patient est rapidement pris en charge, les risques de lésions cérébrales irrémédiables sont
moindres


